
Histoire animée : Peppa Pig au supermarché. 

https://m.youtube.com/watch?v=s63adSjywus6 

Reprendre l’histoire avec l’enfant à l’aide des questions réponses 

 

Eveil à la foi : 

Film: L’Annonciation 

https://www.youtube.com/watch?v=2k7ObxPBci8 

Le refrain du chant: “Marche avec nous Marie”  

Marche avec nous Marie, marche avec nous. 

Veille sur nous Marie, veille sur nous. 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XXnBreXiEKo 

 

Musique et chants : 

https://www.youtube.com/watch?v=cjCNqxhWzLU   انانا الحلوة نان  

https://www.youtube.com/watch?v=VhBC_0GG4yQ Savez-vous planter les choux ? 

https://www.youtube.com/watch?v=AuBp1RZmLxY  Comptinette des hérissons  

https://www.youtube.com/watch?v=BLPdtI7o58k  un petit pouce qui danse 
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Je colorie les fraises 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ex. graphique: Je trace des lignes horizontales et je relie le fruit à son panier. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Activité culinaire: 

Je prépare une salade de fruits avec maman.   

Les ingrédients pour faire la salade de fruits : 

 

Des pommes 

 

 

Des oranges  

 

 

Des fraises  

 

 

Des bananes 

 

 



Les étapes de la recette de la salade de fruits: 

   Laver les fruits et les éplucher. 

 

 

 

 

 Utiliser un couteau en plastique et découper les fruits épluchés. 

  

 

 

 Couper les tranches de pommes en petits cubes. 

 

 

  

  Couper les fraises en petits morceaux. 

 

 

 



 

 Couper les bananes épluchées en rondelles.    

 

 

 

 

  

 Presser les oranges avec le presse-citron.  

 

 

 

 

 Mettre les fruits dans un grand bol. 

 Ajouter le jus d’orange. 

 Mélanger délicatement. 

 Mettre la salade de fruits au frais avant de déguster. Bon appétit ! 

  



Jeu d’étiquettes ou jeu de dominos : 

- Présenter les vignettes et dire ce qu’elles représentent : C’est une fraise, c’est une poire, c’est 

une orange, etc.  

- Colorier et découper les fruits avec maman. 

 

- Explication du jeu : 

Piocher des vignettes. 

Retrouver et coller les deux parties du fruit. 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 



 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Petites devinettes sur les fruits. 

Devinez les noms des fruits : 

- Le fruit est rond et juteux, il faut le peler pour le manger, son nom est une couleur.  

- Le fruit est long et jaune, sa peau est épaisse, les singes aiment le manger.  

- C’est un fruit qui peut être de couleur verte, jaune ou rouge. Il pousse sur un arbre qui 

s’appelle ‘pommier’.  

- C’est un fruit rouge, recouvert de minuscules graines jaunes.  

 

L’histoire de la pomme. 

Colorier les étiquettes puis les découper. 

Remettre les étiquettes dans le bon ordre. 

 



Activité artistique : La grappe de raisin 

- Dessiner une grappe de raisin. 

- Tremper le bout d’un rouleau de toilette dans la peinture (une couleur au choix). 

- Tamponner des ronds sur un papier blanc.  

- Ajouter une tige et une feuille verte. 

 


